
 

Quatrième Dimanche - Temps Ordinaire 

Dimanche 29 janvier 2023  

 

 

 

 

 

 

 

Entrée: Peuple choisi 

1. Dieu fait de nous en Jésus Christ des hommes libres ; 
Tout vient de lui, tout est pour lui : qu’il nous délivre. 

2. Peuple de Dieu, reçois de lui ta renaissance ; 
Comme un Pasteur, il te conduit où tout est grâce. 

3. Peuple habité par son Esprit, heureuse Eglise, 
La voix du Père t’a choisi : Maintiens son signe. 

4. Peuple choisi pour annoncer une espérance 
Montre ton Christ : il t’a chargé de sa présence. 

  

Démarche pénitentielle: 2ème forme 

Prends pitié de nous, Seigneur, R/ Nous avons péché contre toi. 

Montre-nous ta miséricorde        R/ Et donne-nous ton salut. 

Gloire à Dieu : de Marliangeas (à St Pierre-Ville, messe de St Victorien, voir l’encart) 

 
  

 

 

  

Livre du prophète Sophonie (2, 3 ; 3, 12-13) « Je laisserai chez toi un peuple pauvre et petit » 

Aller à la conclusion 



Psaume 145 : Heureux les pauvres de cœur, car le Royaume des cieux est à eux ! 

 

Le Seigneur fait justice aux opprimés ; 
aux affamés, il donne le pain, 
le Seigneur délie les enchaînés. (bis) 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 
le Seigneur aime les justes. (bis) 

Le Seigneur protège l’étranger, 

il soutient la veuve et l’orphelin, 

le Seigneur est ton Dieu pour toujours. (bis) 

Première lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens (1, 26-31) « Ce qu’il y a de faible dans le monde, voilà ce 
que Dieu a choisi » 

Alléluia ! « Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse,  

car votre récompense sera grande dans les cieux ! »Alléluia ! 

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (5, 1-12a) : « Heureux les pauvres de cœur » 

Anamnèse : 2ème forme 

 

Action de grâce : Heureux, bienheureux 

Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole de Dieu 

Heureux, bienheureux, qui la garde dans son cœur. 

1. Heureux ceux qui ont une âme de pauvre, car le Royaume des cieux est à eux. 
Heureux les doux car ils possèderont la terre. 

2. Heureux les affligés, car ils seront consolés. 
Heureux les affamés et assoiffés de justice, car ils seront rassasiés. 

3. Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. 
Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 

4. Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. 
Heureux les persécutés pour la justice, car le Royaume des cieux est à eux. 

 



Antienne mariale : Alma Redemptoris Mater  

Alma Redemptoris Mater,  
quae pervia coeli porta manes 
etstellamaris,succurecadenti,  
surgere qui curat populo : 
Tu quae genuisti, natura mirante,  
tuum sanctus Genitorem :  
Virgo prius ac posteribus, 
Gabrielis ab ore, sumens illud Ave, 
peccatorum miserere. 

Sainte Mère du Rédempteur,  
Porte du ciel toujours ouverte, Etoile de la mer, 
viens au secours du peuple qui tombe 
et qui cherche à se relever. 
Tu as enfanté, ô merveille ! Celui qui t'a créée,  
et tu demeures toujours Vierge. 
Accueille le salut de l’ange Gabriel 
et prends pitié de nous, pécheurs. 

Envoi : Que ma bouche chante ta louange 

De toi, Seigneur, nous attendons la vie, que ma bouche chante ta louange. 
Tu es pour nous un rempart, un appui, que ma bouche chante ta louange. 
La joie du cœur vient de toi, ô Seigneur, que ma bouche chante ta louange. 
Notre confiance est dans ton Nom très saint, que ma bouche chante ta louange. 

Sois loué, Seigneur, pour ta grandeur, sois loué pour tous tes bienfaits, 
Gloire à toi, Seigneur, tu es vainqueur, ton amour inonde nos cœurs. 

Que ma bouche chante ta louange. 

 Tu viens sauver tes enfants égarés … 
Qui dans leur cœur espèrent en ton amour.. 
Dans leur angoisse, ils ont crié vers toi … 
Seigneur, tu entends le son de leur voix … 

 

 

  Intentions des messes de la semaine (28Janvier au 5 février) 

Cathédrale Père Dujarier ; Marc Géant ; Colette de Maison Rouge  
Anna Pham Thi Vinh ; Pierre Pham Duy Chat  

St Pierre-Ville José et Laura Lopes 

Sépultures  
 

 

Messes 
 

Cathédrale 
Dimanche : 11h00 - 18h30 

du lundi au vendredi 19h 

Sacré-Cœur 
Dimanche : 10h00 

Chrétiens Irakiens : Dimanche à 18h00 

St-Pierre-Ville 
Samedi : 18h30 

Rite ancien : Dimanche à 10h15 

Oratoire de la Sainte face (Frères Dominicains) - Messes : du lundi au vendredi à 7h10 et à 12h15 - le samedi à 

12h15 - le dimanche à 10h30. 

Prier chaque jour avec les Sœurs Ursulines(12 rue du Général Meusnier) - Laudes à 8h30 : tous les jours sauf le 

samedi ; dimanche à 9h – Vêpres à 18h30 : tous les jours. 

Aumônerie des Etudiants : Messe à 19h le jeudi (hors vacances scolaires) à l’église St Julien, rue Colbert - 
Contact :  02 47 20 31 16 

Confessions Doyenné Tours-Centre : 
Basilique St Martin : du mardi au samedi de 16h à 18h - Oratoire de la Sainte Face : le samedi de 10h à 12h  

 



La Semaine en Paroisse 
Téléphone : 02 47 70 21 00 - Courriel : paroisse.cathedrale37@gmail.com 

Site : paroisse-cathedrale-tours.fr 

Samedi 28/1 17h00- Baptême à St Pierre-Ville : Gabriel Tro 

Dimanche 29/1 4ème dimanche du temps ordinaire  
Lundi 30/1 20h30- Répétition chœur Solo Dios 

Jeudi 2/2 19h00- messe à la Cathédrale – Présentation du Seigneur 
20h30- Répétition Chorale paroissiale, centre paroissial, 14 rue René de Prie 

Samedi 4/2 18h30- Messe des familles à St Pierre-Ville, précédée du catéchisme 

Dimanche 5/2 5ème dimanche du temps ordinaire  
 

Dans le doyenné et le diocèse… 

● Pastorale Familiale : Le CLER Amour et Famille organise des week-ends, à la Maison diocésaine 
« Le Carmel », 13 rue des Ursulines. Contact 06 74 76 94 76 – www.diocesedetoursfamille.fr 

-  Communiquer en couple, les 28 et 29 janvier 
-Parler affectivité et sexualité avec les jeunes, les 3 et 4 mars 

● Pôle diocésain des questions écologiques :questions.ecologiques@catholique37.fr 
D’où vient le changement climatique ? Comment pouvons-nous l’atténuer ? Venez découvrir la 
« Fresque du climat », les samedis 11 février et 18 mars, de 9h à 12h à la Maison diocésaine, 13 rue 
des Ursulines 

● Liturgie : « La liturgie de la Parole : acte de louange et d’adoration », avec Alexandre Guérin 
(Service diocésain de pastorale liturgique et sacerdotale), le 7 février de 20h à 21h à la Maison 
diocésaine « Le Carmel » - tout public. Contact : formation.permanente@catholique37.fr. 

● « Saint Pierre, sans auréole » : « Conférence par le père Pierre Lambert, le 9 février à 20h30, 
à l’Espace Catherine de Sienne, 1 quater rue Jules Simon  

● Questions écologiques : Quelle est votre empreinte carbone ? Comment pouvez-vous la 
réduire ? Réponse avec MYCO2, en visio, les mercredis, 15 février et 22 mars.  Réservation : 
Guillaume Dutey-Harispe Courriel : guillaume.duteyharispe@gmail.com 

● Catéchuménat : Appel décisif des catéchumènes adultes le 26 février à la Cathédrale 

● Journée mondiale de la prière : cette année, elle est préparée par Taiwan avec le thème : 
« Votre foi m’interpelle ». Une célébration aura lieu à Tours, le 3 mars à 18h30, en l’église Evangélique, 
156 rue Lakanal. 

● Pèlerinage diocésain à Lourdes :du 24 au 27 avril. Inscriptions dès maintenant.  
Contact : 06 84 44 32 80 – Courriel : pelerinages37@gmail.com 

● Dimension sociale de l’évangélisation : ce fascicule sur la pensée sociale de l’Eglise, 
réalisé par le P. Jean-Marie Onfray, est composé de 12 fiches qui peuvent se travailler 
indépendamment les unes des autres, seul ou en groupe. Il est disponible (gratuitement) à la Maison 
diocésaine « Le Carmel » depuis le15 janvier. 
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